SYSTEMISCHE BERATUNG
UND FAMILIENTHERAPIE




Wasiist systemische Beratung:

Die systemische Beratung ist ein weltweit
anerkanntes und bewahrtes Verfahren. Der
Mensch wird aus ganzheitlicher Sicht als
Individuum betrachtet, das in ein System
eingebettet lebt.

Es geht hier nicht darum Diagnosen zu stellen
und Losungen vorzugeben.

In einem neugierigen und respektvollen
Dialog findet jeder seinen individuellen Weg
und beginnt, diesen zu gehen.




Du hast was auf dem Herzen?
Lass uns reden, ich hor dir zu.

Als systemische Beraterin fir Einzel und
Gruppenberatung sowie Therapeutin fur
Familien und Paarberatung unterstitze ich sie
dabei, neue Perspektiven zu entdecken,
Losungen zu finden und personliche sowie
berufliche Herausforderungen zu meistern.




Die Arbeit im systemischen Kontext bringt
Klarheit, Orientierung, neue Perspektiven
und individuelle Losungswege.

ihr Selbstwertgefiihl und Selbstvertrauen
starken wollen.

an sich selbst zweifeln, sich Gberfordert
flhlen oder in einer personlichen Krise
stecken!

unsicher sind beim Treffen von wichtigen
Entscheidungen.

Klarheit Gber eigene Ziele oder Werte
bekommen wollen.

sie sich Uberfordert, ausgelaugt oder
gefangen fuhlen.

es lhnen schwerfallt, ihre Bedirfnisse zu
kommunizieren.

sie Probleme in Partnerschaft, Familie,
Freundschaften oder Job haben.




Meine Beratungsangebote:

Systemische Einzelberatung
in einem geschiutzten Rahmen.

Systemische Gruppenberatung
wir nutzen die Kraft der Gemeinschaft

Systemische Familientherapie

neue Wege, die Beziehungen zu starken.

Systemische Paarberatung
Raum fir echte Begegnung .

Online- Beratung
Bequem von zu Hause oder unterwegs.

Erstberatung 90 Minuten 80 Euro
Einzelpersonen 60 Minuten 95 Euro
Eltern und Paare 60 Minuten 110 Euro
Familien 60 Minuten 120 Euro
Gruppe 90 Minuten 30 Euro pP.

Mein Angebot richtet sich ausschlief3lich an Selbst-
zahler. Unter bestimmten Voraussetzungen kénnen
die Kosten steuerlich als aullergewdhnliche Belastung
n geltend gemacht werden. Bitte klaren Sie dies im
Einzelfall mit Ihrer steuerlichen Beratung.

Um die Termine fair planen zu kdnnen, bitte ich um
Verstidndnis, dass ich nicht rechtzeitig
(mindestens 24 Stunden vorher) abgesagte
Termine in Rechnung stellen muss.




Systemische Beratung und Therapie
Petra Richter

WORKSPACETOGO
TurltorstralRe 4

85276 Pfaffenhofen an der lIm

Handy: +49 (0) 151 281 424 75
E-Mail: info@beratung-richter.eu
Internet: www.beratung-richter.eu

Telefonische Erreichbarkeit
Montag: 17.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch: 08.00 — 09.00 Uhr
Freitag: 15.00 — 16.00 Uhr

Ich freue mich auf lhre Email,
ich melde mich zeitnah bei lhnen!




